
Χρήζη κινηηού ηηλεθώνοσ από ηοσς μαθηηές/ηριες 
Περιβάλλον και Υγεία 

 

 
  

 

 

 
  

 

 

 
  

 

70% ηωλ καζεηώλ μνδεύνπλ ιηγόηεξν από 30 ιεπηά θάζε κέξα 

γηα λα κηιήζνπλ ζην ηειέθωλν. 

  

70% ηωλ καζεηώλ μνδεύνπλ κέρξη 1 ώξα θάζε κέξα γηα λα 

ζηέιλνπλ κελύκαηα.  Τν ίδην ηζρύεη θαη γηα ην ρξόλν πνπ 

μνδεύνπλ γηα λα παίδνπλ παηγλίδηα. 
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25% 

14% 

9% 

7% 

Πόζν ρξόλν μνδεύεηο ζην θηλεηό θάζε κέξα γηα λα 
ζηέιλεηο κελύκαηα;  

 

Ληγόηεξν από 30 ιεπηά 

30 ιεπηά-1 ώξα 

1 ώξα-2 ώξεο 

2 ώξεο-3 ώξεο 

Πεξηζζόηεξεο από 3 ώξεο 

47% ηωλ καζεηώλ μνδεύνπλ πεξηζζόηεξν από 1 ώξα θάζε 

κέξα γηα λα ζεξθάξνπλ ζην δηαδίθηπν.  Τν ίδην ηζρύεη θαη γηα ηνλ 

ρξόλν πνπ μνδεύνπλ γηα λα αθνύλ κνπζηθή θαη γηα λα 

ρξεζηκνπνηνύλ ηα δίθηπα θνηλωληθήο δηθηύωζεο. 

27% 

26% 
19% 

14% 

14% 

Πόζν ρξόλν μνδεύεηο ζην θηλεηό θάζε κέξα γηα λα 
ζεξθάξεηο ζην δηαδίθηπν;  

 

Ληγόηεξν από 30 ιεπηά 

30 ιεπηά-1 ώξα 

1 ώξα-2 ώξεο 

2 ώξεο-3 ώξεο 

Πεξηζζόηεξεο από 3 ώξεο 

53% ηωλ καζεηώλ δελ ρξεζηκνπνηεί ηα αθνπζηηθά πνηέ ή 

ζπάληα.  Τν ίδην ηζρύεη θαη γηα ηε ρξήζε ηεο αλνηθηήο αθξόαζεο. 

26% 

27% 

26% 

15% 

6% 

Πόζν ζπρλά ρξεζηκνπνηείο ηα αθνπζηηθά όηαλ 
κηιάο ζην θηλεηό; 

Πνηέ 

Σπάληα 

Κάπνηε 

Σπρλά  

Πάληα 

41% ηωλ καζεηώλ επηιέγεη λα κεηαθέξεη ην θηλεηό ηνπο ζηελ 

ηζέπε ηνπ παληεινληνύ ηνπο, 31% ζηελ ηζάληα, 21% ζην ρέξη 

θαη 7% ζηελ ηζέπε ηεο θαλέιαο. 

  

41% 

7% 

31% 

21% 

Πνύ επηιέγεηο λα κεηαθέξεηο ην θηλεηό ζνπ ηηο 
πεξηζζόηεξεο θνξέο;  

Σηελ ηζέπε ηνπ 
παληεινληνύ 

Σηελ ηζέπε ηεο θαλέιαο 

Σηελ ηζάληα 

Σην ρέξη 

40% ηωλ καζεηώλ αθήλνπλ ην θηλεηό ηνπο ηε λύρηα ζην 

θνκνδίλν ηνπο, 11% ζην πάηωκα δίπια από ην θξεβάηη, ην 7% 

δίπια ζην καμηιάξη, ελώ ην 42% θάπνπ πην καθξηά. 

7% 

11% 

40% 

42% 

Πνύ αθήλεηο ην θηλεηό ζνπ ηε λύρηα ηηο 
πεξηζζόηεξεο θνξέο;  

Γίπια ζην καμηιάξη 

Σην πάηωκα δίπια από 
ην θξεβάηη 

Σην θνκνδίλν 

Κάπνπ πην καθξηά 

66% ηωλ καζεηώλ λνηώζεη όηη δελ ζα άληερε κία κέξα ρωξίο ην 

θηλεηό ηνπο.   

34% 

66% 

Ννηώζεηο όηη ζα άληερεο κηα κέξα ρωξίο ην θηλεηό 
ζνπ; 

Ναι 

Όχι 

Βιβλιογραθία 

Δζληθή Δπηηξνπή Κύπξνπ «Πεξηβάιινλ θαη Υγεία ηνπ Παηδηνύ», 2015. Πποζηαηέτηε ηα παιδιά και ηιρ εγκύοςρ από ηοςρ πιθανούρ κινδύνοςρ ηηρ ακηινοβολίαρ πος 

εκπέμπεηαι από ηα κινηηά ηηλέθυνα και άλλερ αζύπμαηερ ζςζκεςέρ και ηα Wi-Fi.  

Μαθηηική Ομάδα:  

Δημιοςπγία αθίζαρ: Oπληίιη Μηραέιια (B΄5) 

Eπεξεπγαζία δεδομένυν: Oπληίιη Μηραέιια (B΄5) 

Βιβλιογπαθική αναζκόπηζη: Oπληίιη Μηραέιια (B΄5), Ιωλά Λενληία (Γ΄1), 

Παληειή Άληξεα (Γ΄1) 

Εηοιμαζία επυηημαηολογίος & καηασώπηζη δεδομένυν: Γεωξγίνπ Μαξία (Α΄1), 

Μέξηα Μαξηιέλα (Α΄4), Oπληίιη Μηραέιια (B΄5), Αλδξένπ Διέλε (Γ΄1), Βαξλάβα 

Διεάλα (Γ΄1), Ιωλά Λενληία (Γ΄1), Μαιάε Αληωλία (Γ΄1), Παληειή Άληξεα (Γ΄1), 

Πηηηάθα Μηθαέιια (Γ΄1), Καινπαίδε Διέλε (Γ΄2), Αλδξένπ Μαξίλα (Γ΄3), 

Φαξαιάκπνπο Γεκήηξεο (Γ΄3), Φεηκώλα Δζηέιια (Γ΄3), Φξηζηνθή Μηθαέιια 

(Γ΄3), Κπξηάθνπ Σάξα (Γ΄6), Παπαϊωάλλνπ Κωλζηαληίλα (Γ΄6) 

Πρόγραμμα «Οικολογικά Στολεία» 

Στολική Χρονιά: 2016-2017 

Στολείο: Γπκλάζην Αγίνπ Αζαλαζίνπ 

Υπεύθσνη καθηγήηρια: Μαξηιέλα Νενθιένπο 

70% 

16% 

6% 

4% 
4% 

Πόζν ρξόλν μνδεύεηο ζην θηλεηό θάζε κέξα γηα λα 
κηιήζεηο;  

Ληγόηεξν από 30 ιεπηά 

30 ιεπηά-1 ώξα 

1 ώξα-2 ώξεο 

2 ώξεο-3 ώξεο 

Πεξηζζόηεξεο από 3 ώξεο 


